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يا  نظم  از  خاطره‌هايی  يا  خاطره  كداممان  هر  احتمالًا 
از  بی‌نظمی خودمان و ديگران داريم و معمولاً‌ همۀ ما 
انجام‌دادن  سروقت  سروقت‌آمدن،  منظم‌بودن، 
به  گاهی  اما  می‌آيد.  خوشمان  و...  كارها 
كه:  می‌كنيم  فكر  می‌رسد،  كه  خودمان 
»سخت نگير، حالا مگر با چند دقيقه 
چه  رسيدن  طرف  آن  و  طرف  اين 
دو  يكی  با  مگر  می‌افتد؟  اتفاقی 
ساعت جابه‌جاشدن برنامۀ كار و درس، 
اين  از  و  می‌رود؟«  دست  از  چيزی  چه   ... و 
خودمان  برای  می‌توانيم  زياد  معمولاً‌  »مگر«ها 

رديف كنيم.
اذيت‌کردن  و  اذيت‌شدن  از  كداممان  هيچ  معمولاً‌ 
حتی  ديگران،  داريم  دوست  و  نمی‌آيد  خوشمان  ديگران 
سعی  هم  ما  و  نكنند  اذيت  را  ما  ما،  به  آدم‌ها  نزديك‌ترين 
اما  نباشيم.  ديگران  ناراحت‌کردن  و  اذيت‌کردن  اهل  می‌كنيم، 
گاهی حواسمان نيست كه اگر قول داديم، ديگران روی قول ما 
اگر به قول و وعده‌ای كه داده‌ايم وفادار  برنامه‌ريزی می‌كنند و 
نباشيم، اذيت می‌شوند و ممكن است ديگر به ما اعتماد نكنند؛ 
همان‌طور كه وقتی ديگران با ما بدقولی كنند، ناراحت می‌شويم. 

اين هم يكی دیگر از جلوه‌های نظم و بی‌نظمی است.
اين اتفاق‌ها دو روی سكه‌اند: آدمی كه به قولش عمل نكند، 
آدم بی‌نظمی است و به آدم بی‌نظم كمتر می‌توان اعتماد كرد. به 
همين دليل معمولًا آدم‌های بزرگ و موفق، كم يا زياد، آدم‌های 

منظمی هستند.
يكی از اين آدم‌های بزرگ و موفق كسی است كه همين روزها )12 
ارديبهشت( سالگرد شهادتش است و روز شهادت او، به عنوان 
از  خواندم  خاطره‌ای  زمانی  است.  شده  نام‌گذاری  معلم«  »روز 
استاد دكتر مهدی محقق، استاد و پژوهشگر بزرگ دربارۀ استاد 

شهيد مرتضی مطهری كه به همين بحث مربوط بود.
برای  استاد،  شهادت  از  بعد  روز  »چند  می‌كند:  تعريف  دكتر 
بررسی يادداشت‌هايش دربارۀ موضوعی خاص، به خانه و اتاق 
كارش رفتم. وقتی يادداشت‌های شهيد مطهری را بررسی كردم، 
ديدم همۀ آن‌ها در برگه‌های یادداشت )فيش‌های( يك اندازه و 
با نظم مشخصی نوشته و چيده شده بودند كه جست‌وجو بين 

آن‌ها راحت بود و كم‌وقت می‌گرفت.« 
استاد محقق، به قول خودش به عنوان يك آدم دانشگاهی، از 

اين همه دقت و نظم تعجب كرده بود. 
ياد شهید مطهری گرامی باد.
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نشانی کانال مجله،
 رشد جــــــــوان در 

برنامۀ شاد:

@roshd_javan

نظر  سنــــــــجی

 nazar.roshdmag.ir

یادداشـــــــت سردبیر

خانوادۀ مجلات رشد همۀ تلاش 
خود را کرده است تا این مجله در 
دسترس‌عموم دانش‌آموزان قرار 
گیرد و همۀ کودکان و نوجوانان 
امکان  اسلامی‌مان  عزیز  میهن 

تهیۀ آن را داشته باشند.


